
Zusammenfassung Corona-Vorgaben  Stand 03.09.2021   

(bitte unterschrieben am ersten Kurstag mitbringen): 

 

Name des Kindes/er (Teilnehmers)…………………………………………………………………………………………………….. 

 

• Bei einer Inzidenz  über  35 besteht eine Testpflicht  ab dem 6ten Geburtstag. (Egal ob 

Teilnehmer oder Begleitperson) Jede Person  hat den Nachweises eines Schnelltest, nicht älter als 

24h, oder PCR-Test, nicht älter als 48h, vorzulegen.  Selbsttests sind nicht zulässig.  

Ausgenommen davon  sind Durchgeimpfte, Impfpass einmalig im Original, und Corona- Genesene mit 

amtlicher Bestätigung, nicht älter als 6 Monate. 

Für Schulkinder reicht der Testnachweis aus der Schule oder ein Hortnachweis. 

Die Nachweise dürfen gerne vorab per Mail an sam@swimsportsmore.de oder während des 

Kursbetriebes an den Kursleiter geschickt werden.  

Sollte die Ampelregelung der Regierung greifen, beachten Sie bitte die Änderung auf unserer 

Homepage und den Aushang am Eingang. Ggf. schicke wir auch noch einmal eine Info-Mail, sollten 

sich die Regelungen verschärfen ! 

• Parken Sie nur auf den ausgezeichneten Flächen der Schwimmschule oder entlang der 

Bauhofwand. Alle anderen Parkplätze, auch hinter dem Haus, gehören zu den Wohnungen und 

dürfen nicht genutzt werden. (gilt nur für Postbauer-Heng). In Hilpoltstein darf nur außerhalb des 

Geländes geparkt werden. Hierzu bitte auch die Standort-Infos beachten! 

Ab dem  Eingang ist eine medizinische  Maske zu tragen! Kinder ab 6 Jahren dürfen auch eine 

Alltagsmaske nutzen 

• Wenn Sie und/oder Ihr Kind sich krank fühlen oder Kontakt zu einer infizierten Person hatten, 

bleiben Sie bitte zu Hause! 

• Halten Sie bitten unsere Hygienemaßnahmen ohne Ausnahme und zum Wohle der 

Gemeinschaft ein, auch wenn Sie vielleicht eine andere Meinung dazu haben.  

• Bitte immer nur eine Begleitperson pro Kind.  

• Bitte Hände desinfizieren, wenn Sie in unsere Räumlichkeiten kommen und diese wieder 

verlassen. (finden Sie direkt bei den Eingängen) 

• Bitte sorgen Sie dafür, dass Ihr Kind (beim Aqua auch Sie als Teilnehmer)die Badekleidung 

bereits unter seiner Kleidung an hat, wenn Sie es zu uns bringen, das macht das Umziehen leichter, 

da es keine Einzelkabinen gibt.   

• Achten Sie in allen Bereichen auf ausreichend Abstand 

mailto:sam@swimsportsmore.de


• Sie müssen in allen Bereichen Ihre medizinische Maske (Kinder ab 6 Jahren Alltagsmasken) 

tragen! 

• Sprechen Sie sich ab, wer im Wartebereich bleibt. Denn es reicht wenn sich eine Person dort 

aufhält. (Eine Person muss da bleiben, das hat versicherungstechnische Gründe außer in Regensburg) 

• Das Duschen nach dem Unterricht ist lt. Auflage des Gesundheitsamtes verboten, da hier der 

Abstand von 1,5 nicht eingehalten werden kann und somit Maskenplicht bestehen würde, was aber 

unter der Dusche nicht möglich ist.  (in Regensburg und Hilpoltstein  sind die Regelungen 

einzuhalten)  Stand 03.09.21 

• In den Sammelumkleiden dürfen sich max. 3-4 Kinder mit Ihrer Begleitperson aufhalten und 

auch dort ist für ausreichend Abstand zu sorgen. Bitte helfen Sie Ihrem Kind beim Umkleiden, um 

unnötige Staus zu vermeiden. Bei allen Mutter-Kind-Kursen (auch Babyschwimmen ) muss nach 

dem Umziehen alles aus der Umkleide in den Gang zum Bad gestellt werden, damit die nächste 

Gruppe wieder Platz hat. (gilt nur für Postbauer-Heng ) es sind die Abstände einzuhalten 

• Das Föhnen ist lt. Auflagen in allen Bereichen untersagt (auch hier liegt es am Platzmangel) 

Stand 03.09.2021 

• Sie müssen vor dem Verlassen alle  von Ihnen genutzten Bereiche mit den bereitgestellten 

Desinfektionsmitteln reinigen. Insbesondere den genutzten Bereich (Bank und/oder Wickelauflage) 

in der Umkleide. Ebenso bitten wir die letzte Person, welche die Umkleide verlässt, die Türklinken zu 

desinfizieren. Wir benötigen hier Ihre Mithilfe, da wir ansonsten länger Pausen zwischen den Kursen 

machen müssten und das Angebot erheblich schrumpfen würde. Vielen Dank! 

Ich denke, wenn wir uns alle an diese Vorgaben halten, besteht bei uns kein Infektionsrisiko. 

Das Gesundheitsamt hat die Maßnahmen vorgegeben und ich muss diese einhalten.  

Weisen Sie bitte auch andere darauf hin, wenn bestimmte Regeln nicht eingehalten werden sollten. 

Evtl. war ja sonst eine andere Begleitperson dabei. 

Wir müssen die Einhaltung regelmäßig kontrollieren und werden ebenfalls kontrolliert. 

Sollte es wiederholte Verstöße geben, behalten wir uns vor, den/die Verursacher vom Unterricht 

auszuschließen um sowohl die Gesundheit aller Kinder,  als auch die unserer Mitarbeiter zu schützen.  

Vielen Dank für Ihr Verständnis! 

Ihr Team der Schwimmschule SAM 

 

Ich habe die Vorgaben gelesen und akzeptiere diese 

 

 

Postbauer-Heng,  ………………………………  Unterschrift : ………………………………………………….  


